Современные средства защиты работников от падения с высоты
 и падения с высоты в России и странах Европы, США и Китая стоят на втором месте после дорожно-транс​портных происшествий. Основная доля травматизма при работах на высоте связа​на с падением самого челове​ка или различных предметов на человека. Падение с вы​соты чаще всего происходит в тех случаях, когда работ​ник находится вблизи откры​тых проемов, у края здания (сооружения), на разрушен​ных балконах, при переходе по балкам, фермам и другим конструкциям, при выполне​нии работ на непрочных кров​лях, на лесах, не имеющих ограждений, при перемеще​нии по приставным или навес​ным лестницам.
Травмы и падения с высоты в России и странах Европы, США и Китая стоят на втором месте после дорожно-транс​портных происшествий. Основная доля травматизма при работах на высоте связа​на с падением самого челове​ка или различных предметов на человека. Падение с вы​соты чаще всего происходит в тех случаях, когда работ​ник находится вблизи откры​тых проемов, у края здания (сооружения), на разрушен​ных балконах, при переходе по балкам, фермам и другим конструкциям, при выполне​нии работ на непрочных кров​лях, на лесах, не имеющих ограждений, при перемеще​нии по приставным или навес​ным лестницам.
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Риск травмирования работни​ков в результате падения зна​чительно снижается при использовании современных средств защиты от падения. По данным Росстата, одним из самых распространённых видов производственного травматизма является падение с высоты (более 30 % несчастных случаев). Последствия таких падений отличаются тяжестью и приводят к тяжёлым травмам или даже к гибели работников.
 
Несчастные случаи при выполнении работ на высоте возникают чаще всего по нескольким причинам, среди которых:
 
· нарушение работодателем законодательства, обязующего выдавать рабочим бесплатно необходимые СИЗ и т.д.;
· незнание работником правил техники безопасности при работах на высоте;
· неосведомленность в видах и назначении средств защиты от падения с высоты;
· незнание правил применения таких средств защиты.
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В целях снижения травматизма при работе на высоте Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации был издан Приказ Минтруда России от 28 марта 2014 года № 155н (ред. от 17.06.2015) «Об утверждении Правил по охране труда при работе на высоте». Правилами регламентированы работы, во время  которых работник должен быть в страховочном поясе, и работы, при которых необходимо применение страховочных привязей.
 
В соответствии с действующими нормативами, когда необходимо удерживание или рабочее позиционирование, работник должен, как минимум, использовать страховочный пояс. Для работы, связанной с риском падения с высоты, работник обязан надевать страховочную привязь и закрепляться к ней стропом с амортизатором, который гасит силу падения. Также необходимо отметить, что согласно данному Приказу отменяется поверка поясов и привязей статической нагрузкой, поскольку в ходе выполнения таких поверок значительно снижаются защитные свойства СИЗ от падения с высоты.
 
Работа на высоте – это работа, при выполнении которой человек находится на расстоянии менее 2 м от неогражденных краев зданий, сооружений и конструкций, имеющих перепад по высоте 1,8 м и более. Если в таких местах невозможно установить ограждения, работы должны выполняться с применением страховочных привязей и стропов. Следует отметить, что 18% смертельных случаев происходят при падении с высоты менее 2м, а 60% случаев падения с высоты становятся причиной последующей нетрудоспособности работников.
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В 80 % случаев человек получает тяжелые травмы или гибнет вследствие неиспользования средств индивидуальной защиты (СИЗ). Основными причинами неиспользования на рабочем месте СИЗ от падения называют следующие: «модели выданных поясов/привязей неудобны при работе на высоте, вызывают дискомфорт, имеют непонятную конструкцию, их надевание занимает слишком много времени». Службы охраны труда предприятий должны проводить постоянную работу с сотрудниками, информируя их о правилах работы на высоте, рисках неприменения СИЗ, выбирать качественные, удобные страховочные привязи, средства для работы на высоте и контролировать применение СИЗ работниками в соответствии с типовыми отраслевыми нормами, условиями труда и корпоративными стандартами.
 
Сегодня российский рынок средств защиты от падения с высоты предлагает современные, качественные и недорогие модели с улучшенной эргономикой и аксессуары для средств защиты от падения (анкерные линии, карабины, стропы, блокирующие устройства и т.д.), – доступные и качественное решение для обеспечения безопасности при работе на высоте.

Особой популярностью пользуются модели, имеющие яркий сигнальный цвет, интуитивно понятные и простые в использовании. Работники в таких привязях заметны в любых условиях, выверенная эргономика исключает дискомфорт в процессе применения. Некоторые производители, расширяя ассортимент изделий одного бренда вводят в него специализированные модели – с антистатическими свойствами, выполненные из не поддерживающих горение материалов. Такие модели предназначены для выполнения высотных электротехнических и сварочных работ.
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Рассмотрим примеры некоторых образцов средств индивидуальной защиты работников от падения с высоты, представленные на отечественном рынке СИЗ (см таблица ниже).
 
  

Образцы средств индивидуальной защиты работников от падения с высоты
 

	 
Наименование изделия
 
	 
Описание
 

	1
	2

	
Страховочная привязь ARX PS-4
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	  Предназначена для высотных работ повышенной  
  сложности. Удобно надевается благодаря  
  использованию автоматических застежек FAST,  
  расположенных на ножных лямках и поясе.

  Пять самофиксирующихся пряжек позволяют быстро
  подогнать привязь под свой размер. Эластичные
  наплечные лямки и специальный вращающийся пояс
  на широком кушаке обеспечивают полную свободу
  движений. На поясе предусмотрены специальные
  петли и кольца для крепления инструмента и
  снаряжения. 
 
  Вес: 1,88 кг.
 
  Cоответствует:
  ГОСТ Р ЕН 361-2008,
  ГОСТ Р ЕН 358-2008,
  EN 361,
  EN 358.
 

	Страховочный строп
ARX SSD-1 двухплечный
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  Двухплечный строп в виде плетеного полиамидного
  шнура с индикатором изнашивания. Оснащен
  разрывным ленточным амортизатором.

  Многократного применения.

  Имеет повышенные эксплуатационные
  характеристики, обладает высокой прочностью при
  растяжении, отличной стойкостью к истиранию и
  ударным нагрузкам, устойчивостью к действию
  многих химических реагентов, к биохимическим
  воздействиям.

  Максимальная длина стропа: 2x2 м
 
  Диаметр стропа: 12 мм
 
  Регулировка длины стропа: нет
 
  Вес: 1,85 кг
 
  Соответствует:  
  ГОСТ Р ЕН 354-2008,
  ГОСТ Р ЕН 355-2008;
  ГОСТ Р ЕН 362-2008;
  EN 354,
  EN 355,
  EN 362
 

	Горизонтальная анкерная линия
ARX LA-1
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  Используется при строительных, ремонтных и
  монтажных   работах на высоте в случае отсутствия
  надежных стационарных точек крепления или в тех
  случаях, когда требуется перемещение работающего
  по горизонтали.

  Комплектация: полиамидный канат диаметром 16 мм,  
  фиксатор, два гальванизированных карабина K-1,  
  гаечный ключ, сумка.
 
  Максимальная длина: 20 м
 
  Регулировка длины: да
 
  Тип стропа: канат ПА
 
  Вес: 4,5 кг
 
  Соответствует:  
  ГОСТ Р ЕН 353-2-2007;
  EN 353-2
 

	Комплект для работы на высоте
MILLER БЭК ПЭК КИТ
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	  Универсальный комплект для защиты от падения с
  высоты в удобном рюкзачке.

  В комплекте: эластичная многоточечная страховочная  
  привязь с регулируемыми набедренными и
  плечевыми основными лямками из запатентованного
  материала «Дюрафлекс» – «МА-04» и эластичный
  страховочный строп с амортизатором и большим
  крюком-карабином «Маниард МЕ-86».
 
  Разработан для повышенного комфорта
  пользователе в строительстве и техническом
  обслуживании зданий и сооружений, а также в
  самых широких отраслях  
  промышленности, при проведении работ на
  строительных лесах, кровле, возведении
  металлических и железо-бетонных конструкций,
  обслуживании антенн и вышек и др. 
 
  Соответствует:
  ГОСТ Р ЕН 361-2008

	Аварийно-спасательный набор 
RollGliss AG62501010
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  Построенный на основе  спускового устройства R250,
  аварийно-спасательный набор Rollgliss является
  чрезвычайно универсальным решением,  
  позволяющим провести эвакуацию и подъем
  пострадавшего после падения.

  Быстрый и простой в использовании, он
  позволяет провести спасательную операцию даже  
  непрофессионалу (после соответствующего
  обучения).  
 
  Набор поставляется с рюкзаком, что позволяет
  его легко переносить и хранить прямо на
  соответствующем участке.     
                                                                                  
  В комплекте: 
  – спусковое устройство с карабином; 
  – канат и крюк карабин  ;
  – телескопическая штанга (5м), натяжное устройство;
  – крепежная петля; 
  – 2 сумки для переноски.                                    
  Автоматическое блокирующее спусковое устройство
  с 10 м канатом, ∅ 10.5 мм.
 
  Соответствует:
  ТР ТС  019/2011                              


	

Герметичное страховочное
устройство
с втяжным тросом 
SEALED BLOK 3400830
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	  Герметичная конструкция корпуса защищает все  
  компоненты устройства от попадания масел, грязи,
  нефти, солей и других веществ, тем самым
  значительно продлевая срок его службы.  
  Данное устройство испытанно и успешно
  используется при добыче нефти, газа и других
  полезных ископаемых,
  включая использование на шельфе. Герметичная
  конструкция устройства обеспечивает максимальную
  долговечность и коррозийную стойкость в суровых
  климатических условиях. 

  Имеется поворотный крюк-карабин, карабин с
  индикатором падения. Предусмотрена система
  Fastline – быстрая замена троса в полевых условиях. 
 
  Соответствует:
  ТР ТС 019/2011
 

	

Когти монтерские ЯЭМЗ
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	  Рекомендуются для перемещения по
  железо-бетонным опорам трапецеидального
  сечения при выполнении работна воздушных
  линиях электропередач. 
  Отличительные характеристики: когти-лазы
  комплектуются крепежными ремнями из натуральной
  кожи и выпускаются в двух исполнениях: Раствор лаза
  (расстояние между шипами в проекции на плоскость
  подножки), мм: 168±4; 190±4.
 
  Масса в комплекте с ремнями, кг, не более: 5,3; 5,4.
 
  Применяемость (тип опор): СВ110-1а, СВ95-1а(2а).
  Соответствует:
  ТУ 34 09.10147-88
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Лазы универсальные ЯЭМЗ ЛУ-1


 
 
	  Регулировка раствора лаза осуществляется
  перестановкой вставки с помощью двух болтов с
  гайками и шайбами.
  Лазы комплектуются крепежными ремнями
  из натуральной кожи. 
  Назначение: перемещение по железобетонным
  опорам трапецеидального сечения воздушных линий
  электропередач типа СВ110-1а, СВ95-1а (2а),
  СВ105-3, СВ105-5.

  Раствор лаза (расстояние между шипами в проекции
  на плоскость подножки) с учетомрегулировки:
  168±4 мм; 190±4 мм.
 
  Вес в комплекте с ремнями: не более 5 кг.
 
  Соответствует:
  ТУ 34 09.10220-94
 

 

	 

Пояс монтерский ЯЭМЗ ПМ-20
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  Используется для удерживания и поддерживания
  рабочего на определенной высоте. Не используется
  с целью страховки от падения. 
 
  Величина обхвата талии: 640 — 1500 мм. 
 
  Длина кушака: 800 мм. 
 
  Статичная разрывная нагрузка: не менее 10 кН. 
 
  Масса: не более 0,9 кг. 
 
  Соответствует:
  ТУ 8786-010-39181999-2010,
  ГОСТ Р ЕН 358-2008
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Публикуется по материалам, предоставленным ГК «ВОСТОК-СЕРВИС».  
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